YSTAVAVIIKKO STEPUP

SCHOOLISSA 27.1.-2.2.2020

Aikataulussa mustalla varilla merkityt tunnit ovat mukana
ystavaviikon kampanjassa. Vihrealla merkityt tunnit eivat ole
mukana kampanjassa seuraavista syista johtuen:

- kyseessa on suljettu ryhma
- tunti on taynna tai lahes taynna
tai
- tunnin vaikeusaste ei sovellu kokeiluun



Maanantai, Espoo
15.45 - 16.45

16.00 - 17.00
16.15-17.15
16.15-17.15
16.45-17.30
17.00 - 18.00
17.15-18.00
17.15-18.45
17.30-18.30
18.00 - 18.45
18.00 - 19.00
18.30-19.30
18.45-19.30
18.45-19.45
19.00 - 20.00
19.30 - 20.30
19.30-20.30
19.45 -21.00
20.00 - 21.15
20.30-21.30

Maanantai, Helsinki

11.30-12.30
13.00 - 14.00
16.00 - 17.00
16.00 - 17.00
16.00 - 17.30
16.15-17.15
17.00 - 17.45
17.00 - 18.15
17.15 - 18.00
17.15-18.45
17.30-18.15
17.45 - 18.45
18.00 - 18.45
18.15-19.15
18.15-19.30
18.45-19.30
18.45 -19.45
18.45 - 20.00
19.15 - 20.45
19.30-20.30
19.30-20.30
19.45 - 20.45
20.00 - 21.15
20.30-21.30
20.30-21.30
20.45-22.00

Maanantai, Vantaa
16.15-17.15
17.00 - 17.45
17.15-18.00
17.45-18.30
18.00 - 18.45
18.30-19.30
18.45-19.45
19.30-20.30
19.45 - 20.45

Latino Show
Street
Commercial
Show

Latino Show
Street

Street & Show

10-15 v. alkeet
10-15 v. alkeet
10-15 v. alkeet
10-15 v. alkeet
7-9 v.

13-15 v. keskitaso

3—4 v.

Lattiatekniikka ja akrobatia avoin taso

Show Jazz
Street & Show
Street

Swing Soolo
Street & Show
Show Junnut 2
Street Junnut 2
Commercial
Swing Soolo
Show Jazz
Street

Electro Swing

Power Core Pilates
Happy Hour
Show

Street

Street Junnut 1
Show

Boys’ Club
Broadway Jazz
Show

Show Jazz
Street

Boys’ Club
Show

Happy Hour
Street Lapset
Show

Show Jazz
Street
Broadway Jazz
Nykytanssi
Show Jazz
Lyrical Jazz
Street
Improvisaatio
Show Jazz
Power Stretch

Show

Show

Street

Show

Street
Latino Show
SkidiSKO
Latino Show
Show Jazz

30+ alkeet
5-6v.

30+ alkeet
30+ alkeet
7-9v.
12-15v.
12-15v.

13-15 v. keskitaso

avoin taso

30+ alkeisjatko
16+ keskitaso
16+ avoin taso

16+

60+ alkeet

10-12 v. keskitaso
10-15 v. alkeet
12-15v.

10-15 v. alkeet
7-9 v.

16+ keskitaso
3-4v.

13-15 v. keskitaso
7-9 v

10-15 v. alkeet
5-6 v.

30+ alkeet

9-11v.

7-9 v.

16+ keskitaso
13-15 v. keskitaso
16+ edistyneet

J1
J1
J1
J1
L1
J1
L1
A2
J1
L1
J1
J1
L1
El
El
J1
J1
J2
J2
J1

H1
J1
J1
J1
El
J1
L1
12
L1
A2
L1
J1
L1
J1
El
L1
J1
J2
A2

16+ keskitaso/edistyneet J1

16+ alkeet
16+ keskitaso

J1
J1

16+ keskitaso/edistyneet J2

16+ keskitaso
30+ keskitaso
16+

10-15 v. alkeisjatko
5-6w.

34 v.

3-4v.

5-6 v.

30+ alkeet

6—-8 v.

30+ keskitaso

13+ keskitaso

J1
J1
12

J1
L1
L1
L1
L1
J1
El
11
J1

Pauliina S.

Lasse
Veera
Minna

Pauliina S.

Lasse
Veera
Minna
Mindy
Veera
Lasse
Masi
Veera
Mindy
Lasse
Veera
Masi
Mindy
Lasse
Masi

Pekka
Marco
Sanna
Pasi
Sarppa
Anu
Pasi
Marco
Anu
Sanna
Sarppa
Pasi
Anu
Marco
Sarppa
Anu
Sanna
Pasi
Marco
Jessica
Sarppa
Sanna
Pasi
Jessica
Sarppa
Marco

Netta
Juha
Netta
Juha
Netta
Juha
Netta
Juha
Netta
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UUSI TUNTI

UUSI TUNTI

Vihrealla merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa

lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.



Tiistai, Espoo
15.30-16.30

16.30-17.30

17.30-18.30

18.30-19.30
18.30-19.30

19.00 - 20.15
19.30-20.30
19.30-20.30
20.15-21.30
20.30-21.30

Tiistai, Helsinki

15.45-16.45
16.15-17.00
16.15-17.30

16.45-17.45
17.00 - 17.45

17.30 - 19.00
17.45-18.30

18.00 - 18.45
18.30-19.30
18.45 - 19.45
18.45 -19.45
19.00 - 20.00

19.30-20.30

19.45 - 20.45
20.00-21.30
20.15-21.15
20.45-21.45

Tiistai, Vantaa
16.00 - 17.00
16.30-17.45
17.00-17.45
17.45-18.30
17.45-18.30
18.30-19.30
18.30-19.30

Commercial

Commercial

Commercial

Commercial Heels
Contemporary Jazz

Broadway Jazz
Show Jazz
Commercial
Power Stretch
Commercial Heels

Street
Skene avoin
Lyrical Jazz

Street
Skene avoin

Contemporary Jazz
Show

Easy Latin
Show

Boys’ Club
Latino Show
Lyrical Jazz

Show Jazz

Latino Show
Contemporary Jazz
Kehonhuolto
Commercial Heels

Commercial
Show Jazz
Street & Show
Show

Street & Show
Show
Commercial

*7.1.-11.2. sijaisena Peter Pihlstrom

merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa
lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.

10-15 v. alkeet

13-15 v. keskitaso

alkeet

16+ alkeet
16+ Drop-In

16+ keskitaso
16+ alkeet
16+ keskitaso
16+

16+ keskitaso

10-15 v. alkeet
7-9 v.
13-15 v. keskitaso

10-12 v. keskitaso
5-6v.

30+ keskitaso
7-9 v.

30+ alkeet

10-15 v. alkeet
10-15 v. keskitaso
30+ alkeisjatko
16+ alkeet

13-15 v. keskitaso

30+ keskitaso
16+ edistyneet
16+

16+ Drop-In

10-15 v. alkeet
13-15 v. keskitaso
5-6w.

7-9 .

7-9 v.

10-12 v. keskitaso
13+ keskitaso

J1

1

J1
J1

12
J1
J1
J2
J1

J1
L1

J1
L1

A2
L1

L1
J1
J1
J1
J1

J1
A2
J1
J1

J1

L1
L1
L1
J1
J1

Nora

Nora

Nora

Nora
Sarppa

Marco
Sarppa
Nora
Marco
Nora

Lasse
Elina
Jari

Lasse
Elina

Jari
Aino

Marko
Aino
Lasse
Marko
Jari

Aino

Marko
Jari

Fatima
Jasmin

Veera
Sanna
Veera
Sanna
Veera
Sanna
Veera
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Keskiviikko, Espoo

15.30-16.30 Show 10-12 v. keskitaso J1 Sanna 2
16.00 - 17.00 Contemporary Jazz 13-15 v. keskitaso J1 Mindy 3
16.30-17.15 Street 7-9 v. L1 Heikki 4
16.30-17.30 Show Lapset 9-11w. E1l Fatima 1
16.30-17.30 Show Jazz 13-15 v. keskitaso J1 Sanna 2
17.00 - 18.00 Show Jazz 30+ alkeet J1 Mindy 3
17.15-18.00 Street 3-4v. L1 Heikki 4
17.30- 18.30 Show Lapset 9-11v. El Sanna 2
17.30-18.45 Baletti 16+ alkeet J2 Fatima 1
18.00 - 18.45 Street 5-6v. L1 Heikki 4
18.00 - 19.15 Show Jazz 30+ Drop-In 12 Mindy 3
18.30-19.15 Show 7-9 v. L1 Sanna 2
18.45-19.30 Boys’ Club 5-6 v. L1 Heikki 4
18.45 - 20.00 Baletti 30+ alkeet 12 Fatima 1
19.15-20.15 Show Jazz Heels Drop-In J1 Mindy 3
19.15-20.45 Show Junnut 2 12-15v. El Sanna 2
19.30- 20.30 Street 30+ alkeet 11 Heikki 4
20.00-21.15 Syvéavenyttely 16+ J2 Fatima 1
20.15-21.30 Contemporary Jazz 16+ Drop-In J2 Mindy 3
Keskiviikko, Helsinki

16.00 - 17.00 Commercial 10-15 v. alkeet 1 Nora 1
16.00-17.00 Show 10-12 v. keskitaso 1 Sanni 3
16.00 - 17.00 Commercial 13-15 v. keskitaso J1 Sebu 4
16.15-17.15 Show 10-15 v. alkeet J1 Laura 2
17.00 - 18.30 StepUp Urban Trainees 16+ E1l Nora 1
17.00 - 18.00 Skene Lapset 9-12 v. E1l Sanni 3
17.00 - 18.00 Commercial 16+ alkeet J1 Sebu 4
17.15 - 18.00 Show 5-6 v. L1 Laura 2
18.00 - 18.45 Show 7-9 v. L1 Laura 3
18.00 - 19.00 Street 10-15 v. alkeet J1 Katri 2
18.00 - 19.00 Commercial 30+ alkeet J1 Sebu 4
18.00 - 19.30 Show Junnut 1 12-15v. El Sanni 5
18.30- 19.45 Broadway Jazz 16+ alkeet 12 Marco 1*
18.45 - 19.45 Show Jazz 13-15 v. keskitaso J1 Laura 3
19.00 - 20.00 Street 10-15 v. keskitaso J1 Katri 2
19.00 - 20.00 Commercial 16+ Drop-In J1 Sebu 4
19.30-21.30 Skene 16+ El Elina 5
19.45 - 21.00 Power Stretch 16+ 12 Marco 1*
19.45-21.00 Lyrical Jazz 30+ keskitaso 12 Sanni 3
20.00 - 21.00 Street 30+ keskitaso 1 Katri 2
20.00 - 21.30 Dance Video Production 16+ keskitaso E1l Sebu 4 **
Keskiviikko, Vantaa

16.00 - 17.00 Boys” Club 10-15 v. alkeet 11 Pasi 1
16.15-17.15 Street 10-15 v. alkeet J1 Sarppa 2
17.00-17.45 Boys’ Club 7-9 v. L1 Pasi 1
17.15-18.00 Street 7-9v. L1 Sarppa 2
17.45 - 18.45 Boys” Club 10-15 v. keskitaso J1 Pasi 1
18.00 - 19.00 SkidiSKO 6-8 v. E1l Sarppa 2
18.45-19.45 Street Junnut 1 12-15v. E1l Pasi 1
19.00 - 20.00 Show Jazz 30+ alkeet J1 Sarppa 2
20.00 - 21.00 Show Jazz 30+ keskitaso J1 Sarppa 2

* 8.1. - 12.2. sijaisena Peter Pihlstrom

** erikoisryhma: ilmoittautuminen sebastian.visa@stepup.fi, vain kausimaksu

Vihrealla merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa
lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.


mailto:sebastian.visa@stepup.fi

Torstai, Espoo
15.15-16.15

16.15-17.15
16.30-17.30
16.30-17.30
16.30 - 18.00
17.15-18.15
17.30-18.15
17.30-18.15
18.00 - 19.00
18.15-19.00
18.15-19.00
18.15-19.00
19.00 - 20.00
19.00 - 20.00
19.00 - 20.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00
20.00 - 21.15
20.00 - 21.15

Torstai, Helsinki

10.00 - 11.00
15.45-17.15
16.00 - 17.00
16.00 - 17.00
16.30-17.15
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.15-18.00
17.15-18.15
18.00 - 18.45
18.00 - 19.00
18.00 - 19.00
18.00 - 19.15
18.15-19.15
18.45-19.30
19.00 - 20.00
19.00 - 20.15
19.15-20.15
19.15-20.30
19.30-20.30
20.00 - 21.00
20.15-21.45
20.15-21.45
20.30-21.30

Torstai, Vantaa
16.15-17.15
16.15-17.15
17.15-18.00
17.15-18.15
18.00 - 18.45
18.15-19.00
18.45 - 19.30
19.00 - 20.00
19.30-20.30
20.00 - 21.00

* kaksikielinen tunti / en tvasprakig timme
**x* erikoisryhma: ilmoittautuminen sdahkdpostitse school@stepup.fi, vain kausimaksu

Commercial
Commerecial

Street

SkidiSKO

Show Junnut 3
Street

Street & Show barn
Show

Lyrical Jazz

Street & Show barn
Show

Show

Show

Hip Hop Happy Hour
Lyrical Jazz

Street

Street
Contemporary Jazz
Contemporary Jazz

Easy Latin

Street Junnut 1
Show Junnut 2
Street

Street
Contemporary Jazz
Varvastekniikka
Street Junnut 2
Street

Street Lapset
Street

Show Jazz

Street

Baletti

Locking

Boys’ Club
Commercial
Show Jazz

Street Junnut 2
Baletti

Street

Dancehall Fuusio
Contemporary Jazz
Street

Voguing

Street
Show
Show
Street
Show
Street
Show
Street
Show Jazz
Street

10-15 v. alkeet
10-15 v. keskitaso
10-12 v. alkeet
6-8 v.

12-15v.

13-15 v. keskitaso
5-6 ar

3-4 .

16+ alkeet

7-9 ar

7-9 v.

5-6 v.

10-15 v. alkeet
30+ alkeet

16+ keskitaso

16+ alkeet

30+ keskitaso

16+ Drop-In

30+ keskitaso

60+ alkeet
12-15v.
12-15v.
10-15 v. keskitaso
7-9v.

13-15 v. keskitaso
avoin taso
12-15v.

3-4 .

9-11v.

5-6w.

30+ alkeet
16+ alkeet
16+ keskitaso
avoin taso
5-6 v.

16+ keskitaso
30+ keskitaso
12-15v.

16+ alkeet
30+ alkeet
avoin taso
16+ Drop-In
16+ keskitaso
avoin taso

10-15 v. alkeet
10-15 v. alkeet
3-4w.

13+ keskitaso
5-6w.

7-9 v.

7-9 v.

30+ alkeet

13+ keskitaso
30+ keskitaso

** immen halls pa svenska

1
11
J1
El
El
11
L1
L1
11
L1
L1
L1
11
11
1
1
11
12
12

El
El
El
1
L1
J1
El
El
L1
El
L1
1
1
J2
1
L1
J1
12
El
J2
1
1
A2
A2
1

11
11
L1
11
L1
L1
L1
11
1
1

**x%* erikoisryhma: ilmoittautuminen fatima@fatimawitick.com, vain kausimaksu

Vihrealla merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa
lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.

Jasmir
Jasmir
Emmi
Netta
Jari
Jasmir
Emmi
Netta
Jari
Emmi
Noora
Netta
Noora
Ville
Jari
Emmi
Ville
Noora
Jari

Pekka
Teemu
Fatima
Nora
Heikki
Mindy
Fatima
Nora
Heikki
Teemu
Heikki
Mindy
Nora
Fatima
Teemu
Heikki
Nora
Mindy
Akim
Fatima
Heikki
Nora
Mindy
Akim
Heikki

Hanna
Laura
Laura
Hanna
Laura
Hanna
Laura
Hanna
Laura
Hanna
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Perjantai, Espoo

16.00-17.00 Commercial 10-15 v. alkeet J1 Noora 2
17.00 - 18.00 Show 10-12 v. keskitaso 1 Noora 1
17.00 - 18.00 Sweat & Dance 30+ alkeet J1 Pekka 2
18.00 - 19.00 Commercial 13-15 v. keskitaso J1 Noora 1
18.00 - 19.00 Commercial 16+ alkeet 1 Sebu 3
19.00 - 20.00 Show Jazz 13-15 v. keskitaso J1 Noora 1
19.00 - 20.00 Commercial 16+ keskitaso J1 Sebu 3
Perjantai, Helsinki

15.15-16.15 Commercial 10-15 v. alkeet 1 Nora 4
16.00-17.00 Show 10-12 v. keskitaso J1 Netta 1
16.30-17.30 Lyrical HipHop 13+ keskitaso J1 Katri 3
17.00 - 18.00 Contemporary Jazz 16+ Drop-In J1 Jari 1
17.15-18.15 Commercial alkeet J1 Nora 4
17.30-18.30 Street 13+ keskitaso J1 Katri 3 UUSI TUNTI
18.00 - 19.00 Show Jazz 13-15 v. keskitaso 1 Aura 5
18.00 - 19.15 Lyrical Jazz 16+ keskitaso J2 Jari 1
18.15-19.15 Commercial Heels 16+ alkeet 1 Nora 4
18.30-19.30 Street 30+ alkeet J1 Sarppa 2
19.00 - 20.00 Lyrical Jazz 13-15 v. keskitaso J1 Aura 5
19.15-20.30 Nykytanssi 16+ keskitaso 12 Jari 1
19.30-20.30 Waacking 16+ avoin taso J1 Katri 3
20.30-21.30 Commercial Heels 16+ keskitaso 1 Nora 4
20.30-21.45 Street 16+ keskitaso J2 Katri 3
Perjantai, Vantaa

16.15-17.15 Street 10-15 v. alkeet 1 Veeti 1
17.00-18.15 Show Jazz 13+ keskitaso J2 Riku 2
17.15-18.15 Street 10-12 v. keskitaso 1 Veeti 1
18.15-19.15 Commercial 13+ keskitaso J1 Veeti 1
18.15-19.30 Lyrical Jazz 13+ keskitaso 12 Riku 2

* erikoisryhma: ilmoittautuminen sebastian.visa@stepup.fi, vain kausimaksu

merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa
lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.


mailto:sebastian.visa@stepup.fi

Lauantai, Espoo

10.30-11.15 Street 5-6w. L1 Katri 4
11.00-12.00 Show 10-12 v. keskitaso J1 Katariina 2
11.15-12.00 Street 7-9 v. L1 Katri 4
12.00-13.00 Show 10-15 v. alkeet J1 Katariina 2
12.00-13.00 Street 10-15 v. alkeet J1 Katri 4

13.00 - 14.00 Show Jazz 13+ keskitaso 1 Katariina 2

13.00 - 14.00 Street 10-15 v. keskitaso J1 Katri 4 UUSI TUNTI
Lauantai, Helsinki

10.15-11.00 Show 34 v. L1 lina 2
11.00-11.45 Show 5-6 V. L1 lina 2
11.00-12.00 Street 10-15 v. alkeet 1 Jasmir 4
11.30-12.15 Street & Show 7-9 v. L1 Aura 3 Kk
11.45-12.30 Show 7-9 v. L1 lina 2
12.00-13.00 Street 13-15 v. keskitaso J1 Jasmir 4
12.15-13.15 Show & Acrobatics 10-12 v. avoin taso J1 Aura 3
12.30-13.30 Show 10-12 v. alkeet J1 lina 2

13.00 - 14.00 Street 16+ keskitaso J1 Jasmir 4
13.15-14.15 Show & Acrobatics 13-15 v. avoin taso J1 Aura 3
13.30-14.30 Show Jazz 13-15 v. alkeet J1 Netta 5
13.30-14.45 Steppi alkeet/alkeisjatko 12 Teemu 2

14.00 - 15.00 Commercial 16+ keskitaso J1 Veeti 4
14.15-15.30 Contemporary Jazz 13+ edistyneet J2 Aura 3
14.45-15.45 Baletti 30+ alkeet J1 Tuomas 2

15.00 - 16.00 Commercial 16+ alkeet J1 Veeti 4 UUSI TUNTI
15.30- 16.45 Show Jazz 13+ edistyneet 12 Netta 3
15.45-17.00 Baletti 30+ alkeisjatko 12 Tuomas 2
16.00-17.00 Commercial 30+ alkeet J1 Veeti 4 UUSI TUNTI
Lauantai, Vantaa

10.15-11.00 Show 3—4v. L1 Laura 2
11.00-11.45 Show 5-6v. L1 Laura 2
11.30-12.30 Commercial 10-15 v. alkeet J1 Silja 1
11.45-12.30 Show 7-9 v. L1 Laura 2
12.30-13.30 Contemporary Jazz 13+ alkeet J1 Silja 1
12.30-13.30 Show 10-15 v. alkeet J1 Laura 2
13.30-14.30 Commerecial 10-15 v. keskitaso J1 Silja 1 UUSITUNTI

** tunti pidetaan parittomina viikkoina
*** kaksikielinen tunti / en tvasprakig timme

merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa
lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.



Sunnuntai, Espoo
14.30- 16.30

16.30-17.45
18.00 - 19.15
18.30 - 20.30

Sunnuntai, Helsinki
10.00 - 17.00
13.00 - 15.00
13.30-15.30
14.00 - 15.30
14.45 - 15.30
15.30-16.15
15.30-16.30
15.45-17.15
16.15-17.15
16.15-17.15
16.30-17.30
17.15-18.45
17.15-19.15
17.30-18.30
17.30-18.30
18.30- 19.45
18.30 - 20.00
18.45 - 20.00
19.15-21.15
20.00 - 21.00

Show Junnut 3
Contemporary Jazz
Lyrical Jazz

Team M

Skene

Apollo 20

Skene Lapset
Skene Junnut
Street

Street & Show
Commercial

Skene Junnut
SkidiSKO

Show Junnut 2
Commercial

Lyrical Jazz

Show Junnut 1
Contemporary Jazz
Commercial
Contemporary Jazz
Commercial
Stretching

Team X
Commercial Heels

12-15w.

13+ keskitaso/edistyneet

30+ keskitaso
16+

16+

16+

9-12 v.
13-15v.

3-4 .

5-6w.

10-15 v. alkeet
13-15v.

6-8 v.

12-15v.
13-15 v. keskitaso
30+ keskitaso
12-15v.

13+ alkeet

16+ alkeet

13+ keskitaso
16+ edistyneet

16+
16+ keskitaso

El
J2
12
El

El
El
El
El
L1
L1
J1
El
El
El
J1
A2
El
J1
J1
J2
A2
J2
El
J1

Mindy ja Aura
Laura

Laura

Mindy

vaihtuva

Katri ja Lasse
Pauliina K.
Leo

Netta

Netta

Silja

Pauliina K.
Netta

Sanni

Silja

Jari

Sanni ja Netta
Silja

Sebu

Silja

Sebu

Jari

Sanni ja Netta
Sebu
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UUSI TUNTI

Vihrealla merkityt tunnit eivat ole mukana Ystavaviikon kampanjassa

lkdrajattomien tuntien suositusalaika on 13 v.



